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Regulamin korzystania z sali gimnastycznej
KSOS MBP SRODMIESCIE

1. Sala gimnastyczna jest obiektem do prowadzenia zaje¢ z kultury
fizycznej , gimnastyki korekcyjnej i innych form ruchowych z
wylaczeniem zespolowych gier sportowych .

2. Cwiczacy przed wejsciem na sale gimnastyczna przebieraja sie w stroj
gimnastyczny .

3. Wejscie na sale gimnastyczna mozliwe jest tylko w zamiennym obuwiu
sportowym lub boso.

4. Przebywanie w sali gimnastycznej ¢wiczacych grup dzieci i mlodziezy
mozliwe jest tylko w obecnosci prowadzacego zajecia.

5. Wszystkie urzadzenia znajdujace sie w sali oraz sprzet do ¢wiczen moga
by¢ wykorzystywane tylko zgodnie z ich przeznaczeniem.

6. Przyrzady gimnastyczne i inny sprzet pomocniczy nalezy po
zakonczonych zajeciach pozostawi¢ w oznaczonych miejscach.

Za bezpieczenstwo ¢wiczacych odpowiedzialny jest prowadzacy zajecia.

8. Na sali gimnastycznej obowiazuje zakaz spozywania positkow.
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